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a Münchner Akademie für 
Business Coaching 

Zertifikat 
Saskia Bülow 
hat die Zertifizierung zum Systemischen Business Coach (SBC)® erfolgreich bestanden 
und darf ab jetzt den Titel zertifizierter Systemischer Business Coach (cSBC) 
verwenden. 

Die Ausbildung vom 28.01.2021 - 15.01.2022 umfasste sieben dreitägige 
Seminare sowie vier Supervisionstage mit insgesamt 186 Trainingsstunden 
(a 60 Minuten) über einen Zeitraum von ca. 1 Jahr; sie entspricht damit den 
Richtlinien der International Coaching Federation (ICF). 
Während der Ausbildung wurden 10 Sitzungen Einzel-Coaching zu Themen 
der Ausbildung in Anspruch genommen. Zusätzlich wurden 20 supervidierte 
Coachingsitzungen mit eigenen Klienten durchgeführt. 
Am Ende der Ausbildung fanden eine theoretische und eine praktische 
Prüfung statt. 

München, 29.03.2022 

Ausbildungsleiter 
Dr. Gerhard Helm 

Münchner Akademie für Business Coachlng GmbH 

Ausbildungsleiterin 
Brigitte Speicher 
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